
Information

Veranstaltungsort:
Güterhalle Alter Bahnhof
Bahnhofstraße, 54470, Bernkastel-Kues

Parkplätze sind vor der Halle sowie im Parkhaus-
Forum verfügbar.

Kontaktadresse:
Verbundkrankenhaus Bernkastel/Wittlich 
Abt. für Altersmedizin/Akutgeriatrie 
Andreas Höcker
Karl-Binz-Weg 12 
54470 Bernkastel-Kues

06531 58-25847

Bei größeren Teilnehmergruppen bitten wir um 
Voranmeldung per E-Mail an:

akutgeriatrie@verbund-krankenhaus.de

Weitere Informationen zu dieser Veranstaltung
finden Sie unter: 

www.verbund-krankenhaus.de 
(Veranstaltungen)

Schirmherr:
Leo Wächter
Bürgermeister der Verbandsgemeinde 
Bernkastel-Kues

Veranstalter:

Demenz erkennen und begegnen…

Sehr geehrte Damen und Herren,

Sensibilisierung und Aufklärung über die be-
sonderen Belange von Menschen mit demenzi-
ellen Veränderungen liegen uns seit vielen 
Jahren besonders am Herzen. Daher freuen wir 
uns, Ihnen auch in diesem Jahr gemeinsam mit 
zahlreichen Netzwerkpartnern aus dem 
Landkreis und namhaften Referenten ein vielfäl-
tiges Programm bieten zu können.

Im Mittelpunkt des diesjährigen Fachtags steht 
das Thema „Spiritualität und Demenz“. In inter-
essanten Vorträgen und praxisnahen Workshops 
werden unterschiedliche Zugänge vorgestellt 
und erlebbar gemacht. Die Themen reichen von 
Begegnungen auf Augenhöhe und demenzsen-
siblen Gottesdiensten über Bewegung, 
Fantasiereisen und kreative Gestaltung bis hin 
zum Dialog mit Angehörigen und zur Spiritualität 
in der Sterbebegleitung.

Unser Angebot richtet sich sowohl an 
Angehörige, die Menschen mit Demenz im 
häuslichen Umfeld begleiten oder pflegen, als 
auch an beruflich Tätige aus Pflege, Therapie, 
Medizin, Seelsorge und weiteren unterstützen-
den Bereichen. Die Workshops bieten 
Gelegenheit, neue Perspektiven kennenzuler-
nen, praktische Anregungen zu erhalten und 
miteinander ins Gespräch zu kommen.

Wir freuen uns, Sie bei unserem Fachtag begrü-
ßen zu dürfen und gemeinsam einen informati-
ven und abwechslungsreichen Veranstaltungs-
tag zu erleben.

Mit freundlichen Grüßen

Ihr Demenz Netzwerk Bernkastel/Wittlich,
das Team der Akutgeriatrie sowie
die Verbandsgemeinde Bernkastel-Kues

Ort: Güterhalle in Bernkastel-Kues
EINTRITT FREI!

Do. 17.09.26 von 9:30 - 16:00 Uhr

Veranstaltung für alle die Menschen mit 
Demenz begleiten

Demenz verstehen & begegnen

Fachtag Demenz 26
Spiritualität und Demenz 



Der Vormittag beginnt ab 9:30 Uhr

Begrüßung und Grußworte
Begrüßung durch Andreas Höcker, Ergotherapeut 
und therapeutischer Leiter am Cusanus Kranken-
haus. Anschließend folgen Grußworte verschie-
dener Mitwirkender und Ehrengäste.

Vorträge

1. Begegnungen auf Augenhöhe
Herr Erich Schützendorf  
(Diplom-Pädagoge und Sachbuchautor) 

Im Mittelpunkt stehen Menschen mit Demenz als 
eigenständige Persönlichkeiten mit individuellen 
Bedürfnissen und ausgeprägtem Eigensinn. 
Anhand konkreter Erfahrungen wird deutlich, wie 
wertschätzende Begegnungen und eine gelin-
gende Kommunikation auf Augenhöhe möglich 
werden.

2. „Helft den Menschen leben“  
     – Seelsorge und Spiritual Care bei Demenz
Prof. Dr. Martin Lörsch 
(Professor em. für Pastoraltheologie, Pastoral-
psychologe und stellv. Vorsitzender der Hildegard-
Stiftung Trier) 

Der Vortrag beleuchtet, wie Seelsorge und Spiritual 
Care Menschen mit Demenz, ihre An- und 
Zugehörigen sowie Mitarbeitende unterstützen 
können. Im Mittelpunkt stehen eine ganzheitliche 
Sorgekultur und die Begleitung in den verschiede-
nen Phasen und Formen einer demenziellen 
Erkrankung. Weitere Themen sind demenzsensible 
Gottesdienste und Kasualien sowie die seelsorgli-
che Begleitung von Sterbenden, ihren Angehörigen 
und den betreuenden Pflegekräften.

Anschließend Mittagspause mit Zeit zum 
Besuch der Info-Stände und der Ausstellung

Workshops ab mittags 13:15 Uhr

Die folgenden Workshops laden dazu ein, ver-
schiedene Zugänge zu Spiritualität und Demenz 
kennenzulernen und praktisch zu erproben.

1.	 Demenzsensible Gottesdienste in 
 	 Altenhilfe-Einrichtungen und Gemeinde
	 Oliver Besch 
	 (Diakon, Krankenpfleger und Seelsorger der  
	 Kath. Kirchengemeinde St. Marien, Neunkirchen)

	 Silvia Pfundstein 
	 (Gemeindereferentin, Krankenschwester und  
	 Seelsorgerin im Pastoralen Raum Neunkirchen)

2.	Mit Bewegung in Kontakt kommen
	 Charlotte Mertes 
	 (Contact-Improvisation-Lehrerin, Erzieherin, 
 	 Systemische Coachin)

3.	Fantasiereisen für Menschen mit  
	 demenziellen Veränderungen
	 Angelina Ecker 
	 (Gerontologin (M.A.) und Entspannungstrainerin)

4.	Angehörige im Dialog – miteinander in 
 	 Resonanz kommen
	 Katharina Wyss-Schley 
	 (Kulturwandlerin, Coach, MeTAzeit-Dozentin)

	 Prof. Dr. Wilfried Schley 
	 (Kulturwandelexperte, Autor, Psychologe, Coach)

5.	Spiritualität in der Sterbebegleitung bei 
 	 Menschen mit Demenz
	 Nadine Saxler 
	 (Krankenschwester, Palliative Care Fachkraft, 
 	 SAPV Team Eifel Mosel Hochwald)

	 Sandra Gorges 
	 (Altenpflegerin, Palliative Care Fachkraft, 
 	 Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungsdienst 
 	 Caritasverband)

Ganztägig Ausstellung/Aktionen

• 	Wohnortnahe Unterstützungs- und Hilfs-  
	 angebote für betroffene Familien
• 	Regionale Angebote zur ambulanten  
	 Tages- und Kurzzeitpflege
• 	Fotoausstellung und Ausstellung der 
 	 Demenz-Köpfe
• 	Clown Lolek und Clowin Annipänni
• 	Kreative Begegnungen 
	 Gemeinsame Gestaltung von Ausstellungs- 
	 stücken durch Schüler der Ludwig Fresenius 
 	 Schule Trier und Besucher zu Themen wie 
 	 „Glaube, Liebe, Hoffnung“ und „Das Herz 
 	 wird nicht dement“ 
    
Ca. 16:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Weiterer Workshop

6.	Fläche, Punkt und Linie 
	 - Wie Menschen mit Demenz beim Malen 
	 einen Raum finden
	 Silke Kruse 
	 (Künstlerin und Mitglied des Demenz 
 	 Netzwerkes Bernkastel-Wittlich)


